
感染症情報 

 

新年あけましておめでとうございます。今年の元旦は

たいした降雪もなくいいお正月でした。皆さま、いかが

お過ごしでしたか。Ａ型インフルエンザは先月まで猛威

をふるっていましたが、年が明けて急激に勢いをなくし

てきています。現在、嶺南、丹南地方でＢ型インフルエ

ンザがちらほらでています。今後の流行に要注意で

す。 

 

インフルエンザ 先月は 424 名、いずれも A 型インフルエンザでした。福井県

感染症情報によるとＢ型インフルエンザが嶺南、丹南地方でちらほらでてるよう

です。今後の流行に要注意です。 

RS ウイルス感染症 先月は 8 名。大きな流行にはなっていませんが今月も続

きそうです。症状は咳や鼻水、鼻閉など、かぜの症状で始まりますが、しだいに

咳がひどくなりゼイゼイと苦しそうな息になってきます。途中で肺炎や中耳炎に

なることもあり、特に 6 ヶ月未満の赤ちゃんに感染すると重症化しやすいようで

す。 

溶連菌感染症 先月は 14 名。溶連菌という細菌がのどに感染して、のどの痛

み、熱、体や手足の発疹などが出ます。舌はイチゴのようになります。嘔吐など

の胃腸炎症状のこともあります。１歳未満の子に感染するのはまれで、5～15

歳の子どもが感染しやすいです。 

伝染性紅斑 先月は 6 名。ほっぺがりんごの様に赤くなるので「りんご病」とも

よばれています。太ももや腕には赤い斑点やまだら模様ができます。頬がほて

ったり少しかゆくなることもあります。妊婦さんにうつさないよう要注意です。  

手足口病 先月は 6 名。一部の保育園で小流行がありました。 

ヘルパンギーナ 先月は 1 名。手足口病と同じく「夏かぜ」の代表です。 

アデノウイルス感染症 先月は 8 名。うち 5 名が咽頭結膜炎で目だけの症状で

熱はありませんでした。 

胃腸炎 先月は 28 名。いくつかの保育園で小流行があります。 

マイコプラズマ感染症 先月は 4 名。 

百日咳 先月は発生なし。 

新型コロナウイルス（COVID-19）感染症 先月は 3 名。次の流行は来年 2 月

以降になりそうかな。 

水痘 先月は発生なし。 

おたふくかぜ 先月は 1 名。 

麻しん・風しん 全国的に麻しん発生が報道されています。坂井市でも 9 月に 1

例報告がありました。麻しんに対する免疫がなさそうな方は予防接種をお勧め

しますが、在庫が乏しく事前に連絡いただいてから来院するようお願い致しま

す。 

------------------------------------------------------------ 

つちだ小児科「アイチケット」のサイトは「丸岡町近郊の子どもの感染症」をお届

けしています。感染症情報に加えて、感染予防対策についても書いているので

一度覗いてみて下さい。 

インフルエンザワクチン予約 
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あけましておめでとうございます。新しい 1 年がスタートしました。今年はどんな 1 年になるのでしょうか。 

今年も元気に過ごすために、食事・運動・睡眠のバランスを大切にしていきましょう。 

これからもすくすくハウスが皆様にとってのよりどころとなれるよう励んでいきたいと思います。本年もよろしくお願いいたします。         

       おねがい 

室内はエアコンや床暖がついて暖かいの

で、フリースや裏起毛などの厚手の服は暑

い場合があります。調整ができるように、

薄手の服もご用意をお願いします。 

すくすくハウスの一コマ 

 インフルエンザが流行し始めてから、保育園の大きい年齢のお子さんや、小学生の子の利用が増えてきました。大

きい年齢だとちょっと恥ずかしさもあるのか、最初はみんな別々で好きな遊びをしていました。Мくんが小さいレゴ

ブロックで組み立てて遊んでいると、Ｉくんが声をかけて、一緒に遊び始めました。それに気づいたＡくん、Ｓちゃ

んも仲間に入り、気付くと、4 人で仲良く遊んでいました！子どもは仲良くなるのも早いですね☺ 


